
 

Komt u er zelf niet meer uit? 

Hoe gaat het verder ? 

Plan van aanpak
Samen met u maken we een plan van aanpak.  
De duur van het traject hangt af van uw situatie en inzet.

Heeft u betalingsproblemen of schulden? Er zijn 
verschillende mogelijkheden voor het oplossen van  
uw schulden. De gemeente helpt u graag. Wij maken  
samen met u een plan voor de beste oplossing.

Maak een overzicht
Om te beginnen maakt u een overzicht  
van al uw inkomsten en uitgaven. Kijk op  
velsen.startpuntgeldzaken.nl voor handige  
tips om beter uit te komen met uw geld.

Kom langs
Samen met u kijken we wat er nodig is. Bijvoorbeeld  
hulp bij uw administratie of het maken van afspraken  
met uw schuldeisers. Of misschien is een traject 
schuldhulpverlening een passende oplossing. 

Neem contact met ons op 
De gemeente kan u helpen bij het vinden van een oplossing.  
Een adviesgesprek is ook mogelijk. Neem contact met ons 
op via 014 0255 of schuldhulpverlening@velsen.nl
 
Heeft u een betaalachterstand die u met wat hulp  
zelf kunt oplossen? Socius kan u helpen met het treffen  
van een betalingsregeling. Neem contact op via  
088 8876900 of info@socius-md.nl
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Hulp bij betaalachterstanden



Meer weten? 
Als u nog vragen heeft, dan kunt u contact opnemen met de gemeente via 0140255 
of schuldhulpverlening@velsen.nl. Samen met u bekijken we de mogelijkheden.

Andere hulp
De gemeente werkt samen met 
veel verschillende organisaties.  
Zij kunnen u ook helpen, bijvoor­
beeld bij het ordenen van uw 
administratie of het maken van 
afspraken met uw schuldeisers. 

Schuldhulpverlening
Schulden kunnen snel ontstaan; bijvoorbeeld als u uw baan verliest en moet rondkomen van een lager inkomen 
dan u gewend was. Of als u na een scheiding uw huis met verlies heeft moeten verkopen. Dan kan het gebeuren 
dat u het overzicht over uw geldzaken kwijtraakt. Heeft u financiële problemen en komt u er zelf niet meer uit? 
Dan is het belangrijk dat u in actie komt. De gemeente Velsen helpt u hier graag bij! 

Hulp van de gemeente
Als u zelf niet weet welke hulp het meest passend is,  
dan kunt u contact opnemen met de gemeente.  
De consulenten schuldhulpverlening helpen u graag. 
Zij kunnen u adviezen geven over hoe u zelf uw 
problemen kunt oplossen. Indien dit niet mogelijk is, 
kunt u misschien in aanmerking komen voor een traject 
schuldhulpverlening. 

Wat is een traject schuldhulpverlening? 
Komt u niet meer uit uw schuldensituatie? Dan is 
misschien een traject schuldhulpverlening mogelijk.  
De bedoeling is om iemand binnen een periode van 
drie jaar uit de schulden te laten komen. Gedurende 

het traject wordt alle financiële ruimte in het inkomen 
benut om de schulden af te lossen. Na drie jaar kan 
iemand opnieuw een schuldenvrij leven leiden. De twee 
belangrijkste trajecten zijn de minnelijke schuldregeling 
en de wettelijke schuldregeling. De consulenten vertellen 
u graag meer over deze trajecten. 

Budgetbeheer of beschermingsbewind
U kunt gedurende het oplossen van uw schulden ook  
gebruik maken van budgetbeheer of beschermings­
bewind. U krijgt dan hulp bij het beheren van uw geld  
en het regelen van financiële zaken. Zo krijgt u de 
inkomsten en uitgaven weer in balans.

Socius Maatschappelijk Dienstverleners 
Als u hulp nodig heeft bij het ordenen van uw financiën  
dan kunt u contact opnemen met Socius Maatschappelijk 
Dienstverleners. Zij bieden ook budgetbegeleiding en  
kunnen u helpen met het aanvragen van toeslagen of het 
aanpassen van de beslagvrije voet. 
T: 088 8876900 of E: info@socius-md.nl 

MEE & de Wering
Heeft u een lichamelijke, zintuiglijke of verstandelijke 
beperking? Dan krijgt u ook te maken met instanties, regels 
en allerlei praktische problemen. MEE is vertrouwd met al 
deze zaken en kan u daarbij helpen.  
T: 088 0075000 E: info@meewering.nl

Sociaal Wijkteam Velsen
De gemeente Velsen werkt samen met de sociaal  
wijkteams. Deze vormen het aanspreekpunt voor zorg, 
ondersteuning en activering. Vanuit een integrale aanpak 
zoeken ze samen met u naar een passende oplossing. 
T: 088 8876970 of 14 0255 E: contact@swtvelsen.nl 

Schuldhulpmaatje IJmond
Als u thuis hulp wilt bij uw financiële administratie, dan  
kunt u contact opnemen met Schuldhulpmaatje.  
Deskundige vrijwilligers helpen u om de administratie  
weer op orde te brengen. 
T: 06 10789771 of E: shmijmond@gmail.com

155 Help een bedrijf 
Dit is een noodloket voor ondernemers die het (tijdelijk) 
moeilijk hebben. U kunt hier kosteloos advies krijgen bij 
vragen over zakelijke problemen. 
T: 088 9990155 of E: info@155.nl


